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FORMACAO ACADEMICA

2009 — Obteve titulo de Investigador, atribuido pela Universidade da Corunha e Universidade
Luséfona do Porto, no ambito do doutoramento em Arquitectura (Génesis, Concepgdo e
Linguagem em Arquitectura) com especializagdo em arquitectura sustentavel bioclimatica - 32
ciclo.

2002 — Terminou Licenciatura em Arquitectura (12 e 22 ciclo), pela Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias, Campo Grande, Lisboa, com a média final de 15 valores.

1992 — Obteve 122 Ano de escolaridade, pela Escola Secundaria de Pagos de Ferreira

FORMACAQ PROFISSIONAL- ARQUITECTURA E ENGENHARIA

2012 — Workshop “Normas Urbanisticas de Angola”, pela PMA-Consultoria Urbanistica, no
Porto.
Técnico certificado na 32 e 42 Categoria de Risco de Incéndio em Edificios pela Ordem
dos Arquitectos e pela Autoridade Nacional de Proteccao Civil.
2009 - Il Congresso EXPONOR “Reabilitar/Habitar”, em Matosinhos.
2007 - Seminario “Gestao da emergéncia”, pela Escola Nacional de Bombeiros.
2006 - Curso de Formagao Pedagdgica Inicial de Formadores, com CAP de Formador emitido
pelo IEFP (Certificado n2 EDF 425470/2006 DN), Classificacdo final: 5 - 90% a 100% - Muito
Bom;
2005 - “Curso de Seguranga Contra Incéndio”, organizado pela Ordem dos Arquitectos-SRN.
Seminario Técnico “Protecgdo passiva como garante da Prevengao Contra Incéndios
em Edificios”, organizado pela Consulfogo e Construcdo Magazine, na Exponor, Matosinhos.
2004 - Semindrio “Seguranga Contra Incéndio em Edificios”, organizado pela Escola Nacional
de Bombeiros, na Escola Superior Agraria de Bragancga.
2003 — Curso de Quadros de Comando na Escola Nacional de Bombeiros, em Sintra, com os
moddulos de “Organizac¢do e lideranga”, “Gestao Operacional”, “Combate a Incéndios”. Média
final do curso de 15,5 valores. Curso de Combate a Incéndios Urbanos e Industriais, no
Firefighting Training Division de SEGANOSA, Pontevedra, Espanha.
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EXPERIENCIA PROFISSIONAL- ARQUITECTURA E ENGENHARIA

2003-2010 — Coordenagao de equipas de projecto;

2012 -
Porto.

Projectos de arquitectura para construgdo de habitagao unifamiliar e plurifamiliar,
armazéns e unidades industriais de mobiliario;

Projectos de paisagismo e arranjos exteriores;

Planos de Urbaniza¢ao, tendo elaborado PU para a Provincia de Kuanza-Sul (PU do
Ebo, PU do Libolo, PU do Cassongue) em Angola;

Estudos prévios para residéncias de estudantes, escolas médias técnicas e primarias
(para concurso) na provincia do Zaire em Angola.

Direcgao de obras como técnico de empresa construtora.

Elaboracdo de projectos de SCIE no ambito de edificios de comércio e servicos,
edificios de restauracdo, de turismo e licenciamento de industrias.

Prestacdo de servigos de auditoria em SCIE, efectuando inspec¢Ges técnicas e
vistorias ao Estabelecimento Prisional de Pacos de Ferreira, ao Centro Comercial
Ferrara Plazza-Pacos de Ferreira, as instalacGes da fabrica da Swedwood (IKEA) em
Pacos de Ferreira, ao estddio da Mata Real do Futebol Clube de Pagos de Ferreira, as
InstalacGes da Estacdo de Radar n? 2 da Forca Aérea Portuguesa no monte Pilar, Pacos
de Ferreira e a diversas unidades industrias do sector do mobiliario.

Assessoria técnica a implementacdo dos Planos de emergéncia e execugdo de
exercicios de evacuacdo nos estabelecimentos de ensino do Concelho de Pacgos de
Ferreira, nomeadamente as EB2,3 e Escolas Secundarias.

2003 — Estagio Profissional no Departamento de Obras Publicas e Urbanismo da
Camara Municipal de Pacos de Ferreira, onde foi efectuado durante um ano um Plano
de Urbanizagao para uma area de 600 ha, em sede de revisdo de PDM, participando
com equipa multidisciplinar.

Workshop “Normas Urbanisticas de Angola”, pela PMA-Consultoria Urbanistica, no

Técnico certificado na 32 e 42 Categoria de Risco de Incéndio em Edificios pela Ordem
dos Arquitectos e pela Autoridade Nacional de Protecc¢do Civil.

20009 - Il Congresso EXPONOR “Reabilitar/Habitar”, em Matosinhos.
2007 - Seminario “Gestao da emergéncia”, pela Escola Nacional de Bombeiros.

2006 - Curso de Formagao Pedagdgica Inicial de Formadores, com CAP de Formador
emitido pelo IEFP (Certificado n2 EDF 425470

FORMACAO PROFISSIONAL- FORCA AEREA PORTUGUESA

1981 - Centro de Instrucao n22 da F.A.P.

Curso de Formacao de Pracas — (OPRDET) Operador de deteccdo de trafego aéreo
Base Aérea n2 2-Ota-Alenquer

1986 - Centro de Instrugao n22 da F.A.P.

Curso de Formagado de Sargentos
Base Aérea n2 2-Ota-Alenquer

1995 - Escola de Lingua Inglesa da F.A.P.

Curso Intensivo de Inglés de nivel 3
CFMTFA - Ota - Alenquer

1988 - Estado Maior da Forga Aérea
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Curso geral sobre droga
Alfragide - Lisboa
1997 - Escola de Servigo de Saude Militar
Curso de Prevencdo de Alcoolismo e Toxicodependéncia
Escola do Servigo de saude Militar do Exército - C. Ourique - Lisboa
1997 - Centro de OperacgGes Aéreas Alternativo
Curso Basico de Vigilancia Aérea
EDACI 11 — Montejunto - Cadaval
1997 - Centro de OperacgGes Aéreas Alternativo
Curso Avangado de Vigilancia Aérea
EDACI 11 — Montejunto — Cadaval

LOUVORES E CONDECORACOES

23-02-1984 - Louvor de Coronel - EDACI12 -Pagos de Ferreira
03-05-1991 - Louvor de Coronel - EDACI12 — Pagos de ferreira
06-09-1999 - Louvor de Coronel - BALUM — Lumiar - Lisboa
06-01-2003 - Louvor de Coronel - BALUM — Lumiar - Lisbia
20-06-1984 - Medalha de Cobre de Comportamento Exemplar
07-10-1996 - Medalha de Prata de Comportamento Exemplar
17-07-2000 - Medalha de Mérito Militar de 42 Classe

EXPERIENCIA FORMATIVA (como formador)

2009 — Formagao de Brigadas de Incéndio na Empresa Irm3os Vila Nova (detentores da marca
SALSA JEANS), em Vila Nova de Famalicdo;

Curso Novo RG-SCIE (16 horas) organizado pela entidade formadora EQS, Engenharia,
Qualidade e Servigos.

2008 — Formagao de Brigadas de Incéndio, na multinacional Swedwood sediada em Pagos de
Ferreira.

Formador de cursos EFA na area da Construcao Civil, e de Higiene e Seguranca no
trabalho - Agito, Formac3o e Servicos, Lda.

2005 - Cursos de Seguranca Contra Incéndios em Edificios (Redes de incéndio,
sistemas a automaticos e fixos de detec¢do e de extingdo de incéndios, organizagdo da
seguranca nas empresas, elaboracdo e operacionalizacdo de planos de emergéncia,
equipamentos de protecgdo individual, sinalética e lluminagdo de emergéncia,
extintores, quimica do fogo, sistemas de desenfumagem e de ventilagdo) — Formagdo
certificada pela DGERT.

2003-2008 — Formagao e instru¢ao do Corpo de Bombeiros de Pacos de Ferreira na area da
proteccdo e socorro e da formagdo em crescimento pessoal, com os médulos:
-Organizacdo de edificios, InstalacGes e redes técnicas; Controlo de acidentes com
matérias perigosas; Fenomenologia da combustdo e extintores; Organizagdo e
Sistemas de Comando e Controlo; lluminagdo de Segurancga; Organizagdes, relacGes
interpessoais e lideranca; Topografia e cartografia; Lideranca para Chefes de equipa;
Organizagdo e realizagao de inspecg¢des técnicas em SCIE; SADI e Redes de Incéndio;
Organizac¢do e Seguranca/Evacuacdo de edificios.
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TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E DA COMUNICACAO
Conhecimento bom em ambiente Windows

Conhecimento bom das ferramentas do MS Office
Conhecimento bom das ferramentas da Internet
Conhecimento bom em AUTOCAD 2D/3D

Conhecimento bom em Google SketchUp
LINGUA ESTRANGEIRAS
Lingua materna: portugués;

Boa compreensdo e expressao oral e escrita de Castelhano;
Média compreensdo e expressdo oral e escrita da lingua inglesa;
Média compreensdo e expressao oral e escrita da lingua francesa;

OUTRAS COMPETENCIAS RELEVANTES
Boa capacidade de organizagao e gestao;

Facilidade de comunicacgdo oral e escrita;

Capacidade de lideranca e trabalho em equipa;

Capacidade de trabalho por objectivos e metas definidas;

Possui e gere gabinete proprio de estudos e projectos de arquitectura e urbnismo, em
parceria com gabinetes externos de engenharias de especialidades.

LINKS DE INTERESSE

http://www.argpar.pt

Pagos de Ferreira, 03 de Junhoo de 2020

Jorge H C Rodrigues
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